
要点：哲学基本问题是思维与存在的关系问题，即意识与物

质的关系问题。

口诀：哲基内涵，思维存在关系问题

哲学基本问题的内涵

要点：第一方面是思维和存在何者为第一性，是划分唯物主

义与唯心主义的唯一标准。

要点：第二方面是思维能否正确认识存在，是划分可知论与

不可知论的标准。

口诀：一性划唯物唯心，同一性辨可知否

例：先有山脉还是先有山脉的想法？

哲学基本问题的内容

★

要点：对哲学基本问题的回答，是解决其他一切哲学问题的

前提和基础。

口诀：诸哲必答，为其他哲学问题前提

哲学基本问题的地位

要点：物质范畴是唯物主义世界观的基石，是对世界本原与

统一性的最高抽象。

口诀：物质范畴，唯物世界观理论基石

物质范畴的地位

要点：马克思主义物质观克服旧唯物主义缺陷，实现了物质

观发展史上的革命性变革。

口诀：破旧唯物局限，创科学物质观

马克思主义物质观的理论变革

要点：物质是不依赖于人的意识，并能为人的意识所反映的

客观实在。

要点：客观实在性是物质的唯一特性，是对具体事物共同本

质的哲学抽象。

口诀：客观实在，不依意识，可为意识反映

例：山川河流不依赖人的意识且可被认识

马克思主义物质范畴的科学内涵

★

要点：坚持唯物主义一元论，同唯心主义一元论、二元论划

清根本界限。

要点：坚持能动反映论与可知论，实现唯物论与辩证法、唯

物主义自然观与历史观统一。

口诀：唯物一元，可知辩证；自然历史，彻底奠定。

例：从金木水火土到客观实在，是哲学飞跃。

马克思主义物质范畴的理论意义

★

哲学基本问题与马克思主义物质观

要点：运动是标志一切事物、现象变化及其过程的哲学范

畴，是物质的根本属性。

要点：物质与运动不可分割，不存在脱离运动的物质与无物

质的运动。

口诀：物质皆运动，运动必有体；离物唯心，离动形而上。

例：流水不腐，户枢不蠹。

运动是物质的根本属性

★

要点：运动是绝对的、无条件的，静止是相对的、有条件

的，是运动的特殊状态。

要点：二者相互依赖、相互渗透、相互包含，割裂会导致相

对主义或形而上学不变论。

口诀：动绝静相，动静互含；不变诡辩，两者皆偏。

例：坐地日行八万里，巡天遥看一千河。

绝对运动与相对静止的辩证关系

★

要点：时间是物质运动的持续性、顺序性，具有一维性；空

间是广延性、伸张性，具有三维性。

要点：时空与运动着的物质不可分割，其客观实在性绝对、

具体特性相对。

口诀：时间一维，空间三维；与物运动，不可分割。

例：钟慢尺缩，印证时空特性随物质运动而变。

时间和空间是运动着的物质的基本存在形式

★

要点：想问题办事情要以时间、地点、条件为转移，坚持从

客观实际出发。

口诀：物动时空内在统一，凡事随时地条件转移。

物质、运动、时间、空间内在统一的方法论要求

要点：世界在实践基础上分化为自然界与人类社会、客观世

界与主观世界。

口诀：实践分化，自然社会；主客两界，复归统一。

世界的二重分化（自然界与人类社会、客观世界与主观世界）

要点：实践是使物质世界分化为自然界与人类社会的历史前

提

要点：实践是使自然界与人类社会统一起来的现实基础

口诀：世界分统，实践筑基

例：垦荒建城联通自然与人类社会

实践在世界分化与统一中的作用

★

物质运动时空与世界分化统一

要点：物质第一性、意识第二性，物质决定意识，意识具有

能动反作用

要点：正确把握这一关系，必须坚持客观规律性与主观能动

性相统一

口诀：物质决定意识，意识能动反作用

例：从实际出发定政策，思路促发展

物质与意识的辩证关系总述

★

要点：物质对意识的决定作用，体现在意识起源、本质及作

用发挥各方面

口诀：源本作用，皆由物质决定

物质决定意识的总体现

要点：意识是自然界长期发展的产物，更是社会历史发展的

产物

口诀：自然演化生，劳动社会成

意识的起源

要点：意识是人脑的机能和属性，人脑是意识活动的物质器

官

要点：意识是客观世界的主观映象，内容客观、形式主观

口诀：人脑机能，客世主观映象

例：鬼神形象原型均来自现实生活

意识的本质

★

要点：人工智能是无意识的机械物理过程，不具有人类意识

的社会性与能动创造性

口诀：人工智能机械，无社会能动创造

人工智能与人类意识的区别

要点：世界的物质统一性原理是辩证唯物主义最基本观点，

是马克思主义哲学的基石

要点：是一切从实际出发、实事求是思想路线的哲学基础与

理论依据

口诀：物统原理是基石，从实出发的依据

例：发展立足基本国情，不脱离客观实际

世界的物质统一性原理的地位与意义

★

要点：一切从实际出发是世界物质统一性原理在实际工作中

的生动体现与根本要求

要点：要以客观存在的实际事物为出发点，坚持主客观具体

的历史的统一

口诀：从实出发是根本，主观务必合客观

例：调研摸清实情后再制定相关政策

一切从实际出发的地位与要求

★

物质意识辩证关系与物质统一性

要点：三大规律包括对立统一规律、量变质变规律、否定之

否定规律

要点：三者是事物联系发展的基本规律，构成唯物辩证法的

基本理论内容

口诀：对立统一量变质变，否定之否定三规律

例：找矛盾重积累，正确看待发展波折

唯物辩证法的三大规律

★

要点：对立统一规律是唯物辩证法的实质与核心，是事物发

展的根本规律

要点：它揭示了事物普遍联系的根本内容与变化发展的内在

动力

口诀：对立统一规律，辩证法的实质核心

例：认识改造世界要坚持矛盾分析方法

对立统一规律是唯物辩证法的实质和核心

★

要点：矛盾是反映事物内部和事物之间对立统一关系的哲学

范畴

要点：同一性和斗争性是矛盾的两种基本属性，二者相互联

结、相辅相成

口诀：矛盾即对立统一，同一斗争两属性

例：医患共抗病魔，也有认知诉求差异

矛盾的定义及基本属性

★

要点：矛盾着的对立面相互依存，互为存在前提，共处于一

个统一体中

要点：矛盾着的对立面相互贯通，在一定条件下可以相互转

化

口诀：矛盾同一性，依存贯通可转化

例：祸福相依，居安思危可转危为安

矛盾同一性的科学内涵

★

要点：矛盾斗争性是矛盾着的对立面相互排斥、相互分离的

性质和趋势

口诀：斗争属性，对立面互斥分离

矛盾斗争性的科学内涵

要点：二者相互联结相辅相成，同一性以斗争性为前提，斗

争性寓于同一性之中

要点：矛盾同一性是有条件的、相对的，斗争性是无条件

的、绝对的

口诀：同一斗争互联结，斗寓同一相对绝

例：国共合作，既联合又存斗争

矛盾同一性和斗争性的辩证关系

★

要点：矛盾同一性是事物存在发展的前提，可使矛盾双方吸

取有利因素发展

要点：矛盾同一性规定事物转化的可能和发展趋势，指明发

展基本方向

口诀：同一是前提，互吸定趋势

例：校企合作，优势互补共促发展

矛盾同一性在事物发展中的作用

★

要点：矛盾斗争性促进双方力量消长，为对立面转化、事物

质变创造条件

要点：矛盾斗争性是矛盾统一体过渡的决定力量，推动事物

实现质变

口诀：斗争催量变，质变决过渡

例：两军对垒，攻防易势推动战局转变

矛盾斗争性在事物发展中的作用

★

要点：坚持在对立中把握同一、在同一中把握对立，反对形

而上学片面性

口诀：对立中把握同一，同一中把握对立

矛盾同一性和斗争性辩证关系原理的实践要求

要点：和谐协调矛盾双方关系，推动矛盾双方相互依存、相

互促进、共同发展

口诀：和谐非无矛盾，协调共促发展

和谐对事物发展的作用

唯物辩证法与矛盾同一性斗争性

要点：矛盾存在于一切事物的发展过程中，即事事有矛盾

要点：矛盾贯穿每一事物发展过程的始终，即时时有矛盾

口诀：矛盾普遍，无处不在，无时不有

例：生产力与生产关系矛盾贯穿社会始终

矛盾普遍性的科学内涵

★

要点：具体事物的矛盾及每一矛盾的各个方面有其特点；是

认识事物基础、解决矛盾关键

口诀：矛盾特殊各有异，具体问题具体析

矛盾的特殊性的含义及意义

要点：矛盾体系中主要矛盾居支配地位、起决定作用；次要

矛盾居从属地位

要点：矛盾主要方面居支配地位、起主导作用；次要方面处

于被支配地位

口诀：复杂事物分主次矛盾，矛盾双方分主次方面

例：射人先射马，擒贼先擒王是抓主要矛盾

主要矛盾与次要矛盾、矛盾的主要方面与次要方面的含义

★

要点：两点论要求兼顾主次矛盾、矛盾主次方面，是有重点

的两点

要点：重点论要求抓主要矛盾、矛盾主要方面，是两点中的

重点

口诀：兼顾两点，把握重点，二者有机统一

例：统筹各项工作，同时紧抓中心任务不放松

“两点论”和“重点论”的统一
★

要点：坚持辩证否定观须对事物作科学分析，既肯定又否

定，反对肯定或否定一切

口诀：辩证否定是扬弃，取精去糟要牢记

辩证否定观的指导意义及要求

要点：事物辩证发展经两次否定、三个阶段，形成一个相对

完整的周期

要点：事物发展是前进性与曲折性的统一，总趋势前进、道

路曲折

口诀：肯定否定再否定，前进曲折相统一

例：种子—植株—新种子，螺旋式上升发展

否定之否定的过程

★

要点：事物发展的前进性指每一次否定都是质变，总方向总

趋势前进上升。

要点：事物发展的曲折性指道路迂回、有暂时停顿倒退，发

展呈螺旋式上升。

口诀：肯定否定再否定，前进曲折总相成

例：社会形态更替，螺旋上升闯新路

否定之否定规律的内容（事物发展前进性与曲折性的统一）

★

要点：要正确把握社会历史发展总趋势，坚信前途光明，正

视发展道路的曲折性。

口诀：信前途，迎曲折，历史潮流不退缩

社会历史发展前进性与曲折性统一的方法论要求

矛盾普遍性特殊性与否定之否定

要点：内容是构成事物诸要素的总和、是事物存在的基础，

形式是内容的结构与表现方式。

口诀：内容要素总和，形式结构表现

内容与形式的含义

要点：内容决定形式，有什么样的内容就要求有什么样的形

式，内容变化形式相应变化。

要点：形式反作用于内容，适合内容的形式推动其发展，不

适合的则起阻碍作用。

口诀：内容定形式，形式反作用，相适则发展

例：国体定政体，政体固国体

内容与形式的辩证关系

★

要点：既要重视内容、反对形式主义，又要善用合适形式、

反对形式虚无主义。

口诀：重内容、择形式，反对形式主义

内容与形式辩证关系的方法论意义

要点：本质是事物的根本性质与内在联系，现象是事物的外

部联系和表面特征。

口诀：本质是根本，现象为外表

本质与现象的含义

要点：本质是事物根本性质、内在联系，稳定普遍；现象是

外部联系、表面特征，多变个别。

口诀：内稳深刻是本质，外显多变属现象

本质与现象的区别

要点：唯物论是辩证法的理论基础，辩证法是唯物论的内在

要求，二者有机统一。

口诀：唯物为基贯辩证，内在统一不可分

唯物辩证法中唯物论与辩证法的统一关系

要点：客观辩证法是客观事物、客观存在的辩证运动和发展

规律。

口诀：客观事物自身的辩证运动发展规律

客观辩证法的定义

要点：主观辩证法是以概念为思维细胞的人类辩证思维运动

和发展规律。

口诀：人类认识思维的辩证运动发展规律

主观辩证法的定义

要点：客观辩证法决定主观辩证法，主观辩证法是客观辩证

法的反映。

要点：客观辩证法采取外部必然性形式，主观辩证法采取观

念、逻辑形式。

口诀：客决主反本质同，表现形式各不同

例：生物进化是客辩，进化论是主辩

客观辩证法与主观辩证法的统一关系

★

要点：二者根本区别在哲学基础，马克思主义辩证法是唯物

辩证法，黑格尔是唯心辩证法。

口诀：马辩根在客观物质，黑辩源出绝对精神

马克思主义辩证法与黑格尔辩证法的根本区别

要点：唯物辩证法是关于事物联系与发展一般规律的科学，

是认识改造世界的根本方法。

口诀：唯物辩证法，认识改造根本法

唯物辩证法的方法论性质

要点：唯物辩证法各规律和范畴是辩证认识的基本工具，为

认识活动提供方法论指引。

口诀：规律范畴明，认识路径清

唯物辩证法各规律和范畴的认识方法论意义

唯物辩证法基本范畴与理论特质

要点：矛盾分析方法是对立统一规律的方法论体现，是唯物

辩证法的根本认识方法。

要点：矛盾分析方法核心要求是善于分析矛盾特殊性，坚持

具体问题具体分析。

口诀：矛盾分析法，辩证核心重两分

例：评价工作既肯定成绩又正视问题

矛盾分析方法的地位与核心要求

★

要点：具体问题具体分析是在矛盾普遍性指导下，具体分析

矛盾的特殊性。

要点：具体问题具体分析是马克思主义活的灵魂，是认识事

物、解决矛盾的关键。

口诀：具体问题具体分，马列活魂要记真

例：立足本地资源发展特色文旅产业

马克思主义活的灵魂

★

要点：运用矛盾分析方法要坚持两点论与重点论统一，抓重

点、看主流、统筹兼顾。

口诀：敢认细析善解，两点重点统筹

矛盾分析方法的实践要求

要点：坚持问题导向是马克思主义的鲜明特点，是矛盾分析

方法的具体实践运用。

要点：坚持问题导向以化解矛盾为突破口，是打开工作局面

的重要思想方法。

口诀：坚持问题导向，彰显马列品格

例：紧盯民生痛点出台便民利民举措

坚持问题导向的地位

★

要点：问题是事物矛盾的现实表现，矛盾是问题的本质所

在。

口诀：问题源于矛盾，解难即解矛盾

问题与矛盾的关系

要点：必须增强问题意识，敢于正视问题，科学分析并有效

解决各类问题。

口诀：问题意识察时代，直面四问解矛盾

坚持问题导向的要求

矛盾分析方法与坚持问题导向

要点：历史思维能力是知古鉴今，善于运用历史眼光认识发

展规律、把握前进方向、指导现实工作的能力。

口诀：知史明律观大势，鉴往知来导现实

历史思维能力的定义

要点：要加强历史知识学习，总结历史经验、把握历史规

律、认清历史趋势、指导现实工作。

口诀：学史积律强自信，鉴往知来争主动

提高历史思维能力的举措

要点：系统是相互联系、相互作用的要素构成的有机整体，

具有整体性、结构性、层次性、开放性。

口诀：要素互联成整体，结构层次开放性

系统的定义与基本特征

要点：系统思维能力是从事物联系、结构、功能出发系统思

考、全面分析处理问题的能力。

口诀：立足整体统全局，协同联动看问题

系统思维能力的定义

要点：系统观念是基础性思想方法和工作方法，其理论依据

是事物普遍联系原理。

口诀：系统观念是基础，联系观点为依据

系统观念的地位与理论依据

要点：系统观念是普遍联系观点的具体化，要求用联系、发

展、全面的观点看问题。

口诀：整体部分环境联，综合考察求最优

系统观念的内涵

要点：系统思维立足事物整体，分析结构、层次、功能与环

境，把握有机统一体及其发展规律。

口诀：对象作系统，要素环境综合看

系统思维的内涵

要点：加强顶层设计和整体谋划，注重协同配合、统筹兼

顾，坚持全面推进与重点突破相统一。

口诀：统筹兼顾全面调，前瞻全局整体推

坚持系统观念、提高系统思维能力的要求

历史思维与系统思维能力

第一章 世界的物质性及发展规
律


