
要点：人民是历史的创造者，是真正的英雄，是决定党和国

家前途命运的根本力量。

要点：这一论断是中国共产党坚持以人民为中心的重要理论

依据。

口诀：人民创史真英雄，推动历史建首功

例：小岗红手印，推开改革大门

人民是历史的创造者，是真正的英雄

★

要点：人民是创造历史伟业的根本依靠力量，是中国特色社

会主义事业的实践主体。

要点：推进中国特色社会主义事业，必须紧紧依靠人民、团

结带领人民。

口诀：创造伟业靠人民，凝心聚力铸伟勋

例：抗疫人民战争，联防联控筑防线

创造历史伟业的依靠力量

★

要点：人民在历史发展中居于主体地位，是推动历史发展的

决定力量。

口诀：人民立于主体位，决定前途与命运

人民在历史发展中的地位

要点：历史唯物主义群众史观的核心观点是人民群众是历史

的创造者。

口诀：群众史观核心言，人民创造历史篇

历史唯物主义群众史观的核心观点

要点：人民群众是社会物质财富和社会精神财富的创造者。

要点：人民群众是社会变革的决定力量，推动社会历史的发

展进步。

口诀：创物质、创精神，社会变革定乾坤

例：劳动造物供衣食，实践生文促变革

人民群众是历史创造者的具体体现

★

要点：发挥人民主体作用、依靠人民，是党百年奋斗得出的

宝贵历史结论。

口诀：执政底气，共和根基，强党兴国根本所在

人民主体作用的历史经验结论

要点：人民是历史的创造者，是决定党和国家前途命运的根

本力量

要点：人民是党执政的最大底气，是共和国的坚实根基、强

党兴国的根本所在

口诀：人民创历史，决定党与国家命运

例：淮海战役胜利靠人民小车推出

人民的历史地位

★

人民是历史的创造者

要点：打江山、守江山的核心内涵是守住民心，根本目的是

为人民谋幸福

要点：守住民心是党打江山、守江山不断取得胜利的根本保

证

口诀：打江山守江山，核心要守人民心

例：脱贫攻坚暖民心，共同富裕固江山

打江山、守江山的核心

★

要点：江山就是人民，人民是国家和社会的主人，国家一切

权力属于人民

要点：人民就是江山，党的全部奋斗都是为了人民、依靠人

民

口诀：江山即人民，人民是江山主人

例：国家一切权力属于人民

“江山就是人民，人民就是江山”的内涵 ★

要点：党始终得到人民群众的衷心拥护和支持，是立于不败

之地的根本原因

口诀：与人民在一起，为人民利益而奋斗

党立于不败之地的根本原因

★

要点：民心是最大的政治，人心向背关系党的生死存亡和事

业兴衰成败

口诀：民心是最大政治，正义是最强力量

民心的重要地位

★

要点：人民立场是党打江山、守江山的根本立场，是党的根

本政治立场

口诀：党的根本立场，就是人民立场

党打江山守江山的根本立场

★

要点：我国是工人阶级领导的、以工农联盟为基础的人民民

主专政国家。

要点：国家一切权力属于人民是人民当家作主的根本法理依

据。

口诀：人民民主专政，人民当家作主

例：宪法总纲规定我国是人民民主专政国家。

我国人民当家作主的政权性质依据

★

要点：这一论断由中国共产党的性质、宗旨和初心使命所决

定。

要点：这一论断由我国人民当家作主的国家政权性质所决

定。

口诀：江山属于人民，历史人民创造

联想：打江山守江山，依靠亿万人民创造历史。

“江山就是人民，人民就是江山”的决定依据 ★

要点：人民是党执政兴国的最大底气，是党执政最深厚的根

基。

口诀：执政最大底气，扎根人民群众

人民是党执政的最大底气和最深厚根基

★

江山就是人民，人民就是江山

要点：人民立场是中国共产党的根本政治立场。

要点：这是马克思主义政党区别于其他政党的显著标志。

口诀：党的根本立场，坚定人民立场

例：把人民放在心中最高位置。

中国共产党的根本政治立场

★

要点：人民性是马克思主义的本质属性，是马克思主义最鲜

明的品格。

口诀：本质属性人民性，鲜明品格为人民

马克思主义的本质属性和鲜明品格

要点：坚持以人民为中心是新时代坚持和发展中国特色社会

主义的根本立场。

要点：这一立场彰显人民至上价值取向，体现党的性质和根

本宗旨。

口诀：中特坚持发展，根本立场以人民为中心

例：发展为了人民、发展依靠人民、发展成果由人民共享。

新时代坚持和发展中国特色社会主义的根本立场

★

要点：无产阶级运动是绝大多数人的、为绝大多数人谋利益

的独立的运动。

口诀：无产运动，谋绝大多数人利益的运动

无产阶级运动的性质

要点：人民立场是中国共产党的根本政治立场，是马克思主

义政党区别于其他政党的显著标志。

要点：党始终代表最广大人民根本利益，没有任何自己特殊

的利益。

口诀：人民立场，我党根本政治立场

例：定政策始终以人民利益为根本标尺

人民立场是中国共产党的根本政治立场

★

要点：中国共产党人的初心和使命，就是为中国人民谋幸

福、为中华民族谋复兴。

要点：初心和使命是激励中国共产党人不断前进的根本动

力。

口诀：初心使命，谋人民幸福民族复兴

例：百年奋斗只为人民幸福民族复兴

中国共产党人的初心和使命

★

要点：人民至上是习近平新时代中国特色社会主义思想的根

本立场。

要点：坚持人民至上是中国共产党百年奋斗的一条宝贵历史

经验。

口诀：人民至上，党根本执政理念

例：抗疫坚守人民生命安全至上

坚持人民至上的地位

★

人民立场与党的初心使命

要点：坚持人民至上，必须坚持一切为了人民、一切依靠人

民，把人民放在心中最高位置。

要点：把人民拥护不拥护、赞成不赞成、高兴不高兴、答应

不答应作为根本标准。

口诀：为了依靠人民，成果由人民共享

例：共同富裕让全体人民共享发展成果

坚持人民至上的总体要求

★

要点：把不忘初心、牢记使命作为加强党的建设的永恒课题

和全体党员、干部的终身课题。

口诀：守初心担使命，常抓不懈实干践行

坚守初心和使命的要求

要点：密切联系群众是中国共产党的最大政治优势；

要点：能否保持同人民群众血肉联系，关系党的生死存亡；

口诀：血肉联系是根本，执政根基在人民

例：淮海战役胜利靠人民小车推出来

保持党同人民群众血肉联系的重要性

★

要点：必须践行群众路线，始终同人民群众同呼吸、共命

运、心连心；

口诀：联系群众要做到，爱民务实作风好

保持党同人民群众血肉联系的要求

要点：坚持人民立场，必须做到热爱人民、尊重人民、敬畏

人民；

口诀：人民立场记心上，爱尊敬畏三不忘

坚持人民立场要热爱人民、尊重人民、敬畏人民

要点：坚持人民至上，必须把人民放在心中最高位置；

要点：坚持人民至上，要以最广大人民根本利益为最高标

准；

口诀：人民至上记心间，利益摆在最优先

例：脱贫攻坚不让一个群众掉队

坚持人民至上的基本要求

★

要点：落实人民至上要贯穿工作全过程，做到问计于民、问

需于民；

口诀：问需问计于群众，真抓实干惠民生

坚持人民至上的工作要求

践行人民至上的实践要求

坚持人民至上的根本立场

要点：人民对美好生活的向往，就是中国共产党的奋斗目

标；

要点：该目标彰显了党以人民为中心的根本价值立场；

口诀：人民对美好生活向往，就是党的奋斗方向

例：全面建成小康社会惠及全体人民

党的奋斗目标

★

要点：把人民对美好生活的向往作为奋斗目标，回答了为了

谁的问题，是立党为公、执政为民的生动体现。

要点：坚持党的根本宗旨，把为人民谋幸福作为根本使命，

不断实现人民对美好生活的向往。

口诀：美好向往即目标，人民至上立场牢。

例：脱贫攻坚一个都不能少。

人民对美好生活的向往就是党的奋斗目标的内涵要求

★

要点：我们党百年奋斗的根本目的，就是为了让人民过上好

日子。

口诀：百年奋斗为何事？人民过上好日子。

党百年奋斗的根本目的

要点：美好生活需要日益广泛，物质文化要求更高，民主、

法治、公平、正义、安全、环境等要求日益增长。

口诀：美好生活需要广，多样多层多方面。

新时代人民美好生活需要的特点

要点：紧扣社会主要矛盾变化，着力解决发展不平衡不充分

问题，更好满足人民日益增长的美好生活需要。

口诀：紧扣主要矛盾变，平衡充分惠民生。

把握社会主要矛盾变化满足人民美好生活需要的要求

以人民美好生活向往为奋斗目标

要点：人民是党的工作的最高裁决者和最终评判者，党的执

政水平和执政成效必须由人民评判。

要点：把人民拥护不拥护、赞成不赞成、高兴不高兴、答应

不答应作为衡量工作得失的根本标准。

口诀：党的工作谁评判，人民裁决人民判。

联想：时代是出卷人，人民是阅卷人。

党的工作的最高裁决者和最终评判者

★

要点：人民是历史的创造者，是决定党和国家前途命运的根

本力量，必须依靠人民创造历史伟业。

要点：尊重人民主体地位和首创精神，充分调动广大人民的

积极性、主动性、创造性。

口诀：主体地位要尊重，首创三性齐发动。

例：小岗村红手印，拉开农村改革序幕。

依靠人民创造历史伟业的要求（尊重人民主体地位）

★

要点：改革开放的实践突破与各方面经验，无不来自亿万人

民的实践和智慧。

口诀：改开实践经验，源自人民创造智慧

改革开放实践与经验的来源

要点：甘当小学生，自觉拜人民为师，向能者求教、向智者

问策。

口诀：拜师要虚心，问计问需于人民

拜人民为师的要求

要点：尊重人民主体地位和首创精神，自觉拜人民为师、汲

取人民智慧。

要点：充分调动人民群众积极性、主动性、创造性，依靠人

民创造历史伟业。

口诀：依靠人民创伟业，尊重人民首创精神

例：小岗村红手印，拉开农村改革序幕

依靠人民创造历史伟业的要求（尊重人民首创精神）

★

要点：人民是党的一切工作的最高裁决者和最终评判者。

要点：把人民拥护不拥护、赞成不赞成、高兴不高兴、答应

不答应作为衡量工作得失的根本标准。

口诀：人民是党工作的最高裁决最终评判者

例：脱贫攻坚成效，由贫困群众评判验收

人民是党的工作的最高裁决者和最终评判者

★

要点：把人民满意作为党做好一切工作的价值取向和根本标

准。

口诀：党工作价值取向，人民满意为根本标准

党做好一切工作的价值取向和根本标准

要点：正确政绩观的核心是为民造福，为民造福是最重要的

政绩。

要点：把好事实事做到群众心坎上，着力解决人民群众急难

愁盼问题。

口诀：树正确政绩观，核心要为民造福

例：不搞形象工程，着力解决群众急难愁盼

正确政绩观的核心要求

★

要点：把人民拥护不拥护、赞成不赞成、高兴不高兴、答应

不答应作为衡量工作得失的根本标准。

口诀：干部成效谁评判，人民满意是标尺

评价干部工作成效的标准

要点：党员干部要树立和践行正确政绩观，把为民办事、为

民造福作为最重要的政绩。

口诀：功成不必在我、必定有我，为民造福

党员干部应有的政绩担当

依靠人民创造历史伟业

要点：不能只停留在口头上、止步于思想环节，要体现在经

济社会发展各环节。

要点：要落实到各项决策部署和实际工作中，做到发展为了

人民、依靠人民、成果由人民共享。

口诀：发展为了人民，依靠人民，成果由人民共享

例：脱贫攻坚全覆盖，发展成果惠及全体人民

以人民为中心的发展思想的落实要求

★

要点：把人民对美好生活的向往作为奋斗目标，依靠人民创

造历史伟业。

要点：坚持在发展中保障和改善民生，坚定不移走全体人民

共同富裕道路。

口诀：人民至上，依靠人民，造福人民，植根人民

例：疫情救治不漏一人，紧紧依靠群众服务民生

以人民为中心的发展思想的实践要求

★

要点：群众路线是我们党的生命线和根本工作路线。

要点：群众路线是我们党永葆青春活力和战斗力的重要传家

宝。

口诀：群众路线是生命线，根本工作路线传家宝

联想：党和群众如鱼水，永葆活力战斗力强

群众路线的地位

★

要点：基本内涵是一切为了群众、一切依靠群众，从群众中

来、到群众中去。

要点：贯彻群众路线，要尊重人民主体地位、践行根本宗

旨、保持血肉联系、接受人民评判。

口诀：一切为了依靠，从群众中来到群众去

例：下沉基层听民声，急难愁盼马上就办

群众路线的基本内涵与贯彻要求

★

要点：调查研究是贯彻党的群众路线的内在要求和基本工作

方法。

要点：调查研究要坚持实事求是，深入群众、深入实践，倾

听民声、摸清实情。

口诀：调研践行群众路，深实细准效

例：蹲点基层听真话，察实情谋实招

调查研究与群众路线的关系及调查研究的要求

★

要点：为人民造福要落实到就业、教育、医疗、托育、养

老、住房等民生各领域。

口诀：经济社会各环节，生产生活各方面

为人民造福的落实领域

要点：为人民造福的着力点是解决人民群众最关心最直接最

现实的利益问题。

口诀：紧盯急难愁盼，做实七有民生

为人民造福的着力点

要点：为人民造福要践行群众路线工作方法，健全覆盖全民

的民生保障制度。

口诀：尽力量力深入基层，公服体系制度保障

为人民造福的工作方法与制度保障

落实以人民为中心的发展思想

要点：共同富裕是中国特色社会主义的本质要求，是中国式

现代化的重要特征。

要点：共同富裕是关系党的执政基础的重大政治问题，是人

民群众的共同期盼。

口诀：共富是本质要求，是现代化重要特征

联想：脱贫攻坚奔小康，一个都不能少

共同富裕的地位

★

要点：共同富裕是全体人民的富裕，发展成果由全体人民共

享，非少数人富裕。

要点：共同富裕是物质生活和精神生活都富裕，非整齐划一

的平均主义，需分阶段推进。

口诀：全民共富，物质精神双富；非少数，非平均

例：口袋脑袋一起富，先富带后富

共同富裕的科学内涵

★

要点：通过共同奋斗把“蛋糕”做大做好，通过合理制度安排把
“蛋糕”切好分好。
口诀：高质发展，分配调节，公服精神，乡村共富

实现共同富裕的基本路径

要点：共同富裕是长远目标，具有长期性、艰巨性、复杂

性，不可能一蹴而就。

口诀：共富非平均，长期艰巨、循序渐进

共同富裕的长期性特征

要点：鼓励勤劳创新致富，坚持基本经济制度，尽力而为量

力而行，坚持循序渐进。

要点：这是新征程上扎实推进共同富裕必须始终遵循的指导

原则。

口诀：勤劳创新，基本经济，尽力量力，循序渐进

联想：勤劳致富、制度托底、量力稳步推进

促进共同富裕的基本原则

★

要点：坚持以人民为中心，在高质量发展中促进共同富裕，

正确处理效率和公平的关系。

要点：构建初次分配、再分配、第三次分配协调配套的基础

性制度安排。

口诀：高质发展，效率公平，三次分配，橄榄结构

联想：高质发展做大蛋糕，分配调节成橄榄型

促进共同富裕的总体思路

★

要点：二者高度统一，共同富裕为人的全面发展创造条件，

人的全面发展为共同富裕提供动力。

口诀：共富与人的全面发展，高度统一互促共进

推动共同富裕与促进人的全面发展的关系

要点：现代化的最终目标是实现人自由而全面的发展。

口诀：现代化最终目标，人自由而全面的发展
现代化的最终目标

扎实推动共同富裕

第四章 坚持以人民为中
心


