
要点：改革开放是决定当代中国命运的关键一招。

要点：改革开放是决定当代中国命运的关键抉择，是当代中

国发展进步的活力之源。

口诀：改开关键一招，定当代中国命运

例：小岗村红手印拉开农村改革序幕

改革开放的地位（决定当代中国命运的关键一招）

★

要点：改革开放是党和人民大踏步赶上时代的重要法宝。

要点：改革开放是坚持和发展中国特色社会主义的必由之

路。

口诀：改开是法宝，前进不可少

例：加入世贸组织助推开放型经济发展

改革开放是我们前进的重要法宝

★

要点：改革开放是决定当代中国命运的关键一招。

要点：改革开放是决定实现“两个一百年”奋斗目标、实现中华
民族伟大复兴的关键一招。

口诀：改开两关键，定命运促复兴

联想：今日发展、明日复兴皆需改开助力

改革开放的重要地位（两个关键一招）

★

要点：改革开放是我们党的一次伟大觉醒，正是这个伟大觉

醒孕育了我们党从理论到实践的伟大创造。

要点：改革开放是中国人民和中华民族发展史上一次伟大革

命，推动了中国特色社会主义事业的伟大飞跃。

口诀：法宝破障赋能，赶时代促发展

例：设经济特区打开对外开放崭新局面

改革开放是我们前进的重要法宝的内涵

★

要点：改革开放极大改变了中国的面貌、中华民族的面貌、

中国人民的面貌、中国共产党的面貌。

口诀：改开换新天，国强民富梦渐圆

改革开放的历史成就

要点：改革开放是决定当代中国命运的关键抉择，是当代中

国发展进步的活力之源。

要点：只有改革开放才能发展中国、发展社会主义、发展马

克思主义。

口诀：改开必由路，中特发展不停步

例：中特事业蓬勃发展印证路径正确

改革开放的重要地位

★

改革开放重要地位与历史成就

要点：是社会主义制度的自我完善和发展，绝不是对社会主

义制度的否定或改弦易辙。

口诀：社制自我完善，坚守正确方向

新时代全面深化改革开放的性质

要点：破解发展难题、化解风险挑战、推动经济社会持续健

康发展，除了全面深化改革开放别无他途。

口诀：解矛盾促发展，圆梦必推深改

全面深化改革开放是完成新时代目标任务必然要求的原因

要点：全会是划时代的，开启全面深化改革、系统整体设计

推进改革新时代，开创全新局面。

口诀：三中全会划时代，深改新局由此开

党的十八届三中全会的历史地位与意义

要点：是党在新的时代条件下带领人民进行的新的伟大革

命，是决定当代中国命运的关键一招。

口诀：深改是深刻革命，党领人民变革

新时代全面深化改革开放是一场深刻革命的定位

要点：必须敢于啃硬骨头、涉险滩，冲破思想观念束缚，突

破利益固化藩篱。

口诀：涉险滩闯难关，破藩篱勇登攀

全面深化改革开放是涉险滩、闯难关的变革的要求

要点：涵盖思想观念、体制机制、利益格局、领导方式和执

政方式的深刻变革。

口诀：思制利社，四域深变

全面深化改革开放的四个深刻变革

要点：是中国特色社会主义制度的自我完善和发展，不是对

社会主义制度改弦易张。

口诀：伟大革命强动力，自我完善显定力。

全面深化改革开放的性质

要点：新时代改革开放更具系统性、整体性、协同性，取得

历史性成就、发生历史性变革。

口诀：全面系统集成深，历史成就焕然新。

新时代改革开放的特征与成就

要点：破除体制机制弊端、破解矛盾风险挑战，解放发展生

产力和增强社会活力，必须持续深化改革。

口诀：破难攻坚关键招，复兴圆梦改革潮。

新时代持续推进全面深化改革的必要性

要点：各领域基础性制度框架基本建立，国家治理体系和治

理能力现代化水平明显提高。

口诀：制度定型治理强，活力迸发发展旺。

新时代全面深化改革的成效

新时代改革开放的必然性与性质

要点：坚持四项基本原则和社会主义市场经济改革方向，促

进社会公平正义、增进人民福祉。

口诀：党领航向，人民至上；公平正义，市场定向。

全面深化改革开放的正确方向要求

要点：总方向是坚持和完善中国特色社会主义制度、推进国

家治理体系和治理能力现代化。

要点：坚持党的全面领导和以人民为中心，统筹改革发展稳

定，坚定中国特色社会主义道路。

口诀：党领航向守正道，人民中心求实效。

联想：航船有舵手，改革不迷航。

全面深化改革开放的正确方向总要求

★

要点：坚持和加强党的全面领导，是全面深化改革开放的根

本保证和最大优势。

要点：坚持和完善中国特色社会主义制度，是全面深化改革

开放的根本方向和制度保障。

口诀：改革不偏航，党领制护航

例：中央深改委统筹部署重大改革任务

全面深化改革开放必须坚持和改善党的全面领导、坚持和完

善中国特色社会主义制度 ★

要点：以人民为中心是全面深化改革开放的根本立场，要把

人民利益放在首位。

要点：坚持人民主体地位，依靠人民推动改革，让改革发展

成果更多更公平惠及全体人民。

口诀：改革为人民，谋利惠人民

例：医保异地结算便利群众就医报销

全面深化改革开放必须坚持以人民为中心

★

要点：三个进一步解放即进一步解放思想、进一步解放和发

展社会生产力、进一步解放和增强社会活力。

要点：解放思想是前提，解放和发展社会生产力、解放和增

强社会活力是其必然结果。

口诀：三解放：思想、生产力、活力齐增强

联想：破思想桎梏，提生产效能，增社会活力

全面深化改革开放的“三个进一步解放” ★

全面深化改革开放的正确方向

要点：全面深化改革总目标是完善和发展中国特色社会主义

制度、推进国家治理体系和治理能力现代化。

要点：这一总目标明确改革的根本方向和鲜明指向，是全面

深化改革的总遵循。

口诀：改革总目标，制治双提高

例：党和国家机构改革提升治理效能

全面深化改革总目标

★

要点：国家治理体系和治理能力是一个国家制度和制度执行

能力的集中体现。

要点：推进二者现代化，是完善和发展中国特色社会主义制

度的必然要求。

口诀：治理现代化，体系能力共强化

例：共建共治共享创新社会治理方式

推进国家治理体系和治理能力现代化

★

要点：全面深化改革的总目标是完善和发展中国特色社会主

义制度、推进国家治理体系和治理能力现代化。

要点：前一句规定了根本方向，后一句规定了实现路径，二

者是有机整体。

口诀：深改航向明，制建促治兴

例：各领域制度完善协同推进治理现代化

全面深化改革的总目标

★

要点：明确了全面深化改革的根本方向，为新时代全面深化

改革提供总遵循。

口诀：总目标领航向，改革纵深有力量

全面深化改革总目标的重大意义

要点：明确经济、政治、文化、社会、生态文明、党建六大

领域深化改革的具体目标任务。

口诀：六个分目标，各域任务明

全面深化改革的六个分目标及主要任务

要点：国家治理体系是党领导下管理国家的制度体系，涵盖

各领域体制机制、法律法规安排。

要点：国家治理能力是运用国家制度管理社会各方面事务的

能力。

口诀：治理体系属制度，治理能力重执行

例：法律体系是体系，依法办事是能力

国家治理体系和治理能力的科学内涵

★

要点：坚定中国特色社会主义制度自信，推进制度自我完善

和发展，绝不照搬西方制度模式。

口诀：坚定制度自信，持续改革创新

推进国家治理体系和治理能力现代化的制度自信要求

要点：包含坚持党的集中统一领导、人民当家作主等十三个

方面的具体显著优势。

要点：是中国特色社会主义制度优越性的集中体现，是坚定

“四个自信”的基本依据。
口诀：十三大显著优势，彰显制度生命力

例：坚持党的集中统一领导是首要优势

我国国家制度和国家治理体系的显著优势

★

要点：是全面深化改革总目标的重要内容，是完善和发展中

国特色社会主义制度的必然要求。

口诀：属深改总目标，是现代化要求

国家治理体系和治理能力现代化的地位

要点：坚持中国特色社会主义方向，推动制度更加成熟更加

定型，充分发挥制度优势。

口诀：方向把牢，制度优势发挥好

推进国家治理体系和治理能力现代化的方向要求（发挥制度

优势）

要点：坚持和完善中国特色社会主义制度，把我国制度优势

更好转化为国家治理效能。

要点：必须强化制度执行，健全权威高效的制度执行机制，

提高党科学执政、民主执政、依法执政水平。

口诀：制度优势转化好，治理效能节节高

例：脱贫攻坚彰显制度优势转化治理效能

推进国家治理体系和治理能力现代化的核心要求（制度优势

转化为治理效能） ★

全面深化改革总目标与治理现代化

要点：坚持问题导向和系统观念，顶层设计与摸着石头过河

相结合，统筹改革发展稳定。

口诀：摸石过河探索，顶层设计引领

全面深化改革开放的正确方法论

要点：坚持党的全面领导和以人民为中心，重大改革于法有

据，以钉钉子精神抓落实。

口诀：多点突破全面发力，蹄疾步稳纵深推进

全面深化改革的推进要求

要点：统筹推进经济、政治、文化、社会、生态文明体制和

党的建设制度改革。

口诀：五位一体协同，党建改革同步

全面系统整体推进各方面改革的主要内容

要点：坚持系统观念，统筹国内国际两个大局和发展安全，

推动改革与开放协同联动。

口诀：改革开放联动，国内国际统筹

统筹推进各领域改革开放的要求

要点：全面深化改革是复杂系统工程，须统筹各领域各层次

各要素，增强系统性、整体性、协同性。

口诀：系统整体协同，改革统筹联动

全面深化改革的系统性整体性协同性要求

要点：加强顶层设计以统筹谋划，坚持摸着石头过河以鼓励

基层探索、先行先试，二者相结合。

口诀：顶层设计定向，摸石过河结合

加强顶层设计和摸着石头过河相结合的改革方法

要点：改革是发展的强大动力，发展是解决我国一切问题的

基础和关键，稳定是改革发展的前提。

要点：把改革的力度、发展的速度和社会可承受的程度统一

起来，以改善人民生活为结合点。

口诀：改革是动力，发展是目的，稳定是前提

例：改革激活力，发展惠民生，稳定保大局

改革发展稳定的关系及处理要求

★

要点：坚持改革决策与立法决策相衔接，立法主动适应改革

需要，做到重大改革于法有据。

口诀：凡属重大改革，必须于法有据

坚持重大改革于法有据的要求

全面深化改革科学方法与推进要求

要点：改革开放越往纵深发展，新旧问题、一般矛盾和深层

次矛盾、新旧任务越交织叠加、错综复杂。

口诀：改革全面深化，开放持续扩大

改革开放的发展趋势

要点：实践发展永无止境，解放思想永无止境，改革开放也

永无止境，只有进行时、没有完成时。

要点：改革开放是长期艰巨繁重的事业，必须一代又一代人

接力干下去，停顿和倒退没有出路。

口诀：改革永不停顿，开放永不止步

例：改革开放只有进行时，没有完成时

改革开放永无止境的论断

★

要点：生产力与生产关系、经济基础与上层建筑的矛盾运

动，决定改革开放永无止境。

口诀：生产关系适应生产力，上层建筑适应经济

改革开放永无止境的依据（社会基本矛盾运动规律角度）

要点：世界社会主义实践表明，社会主义没有固定模式，只

有改革开放才能坚持和发展社会主义。

口诀：社会主义常变革，僵化停滞必受挫

改革开放永无止境的依据（世界社会主义实践经验角度）

要点：实践发展永无止境，解放思想永无止境，党和人民事

业发展要求改革开放也永无止境。

要点：改革开放是党和人民大踏步赶上时代的重要法宝，是

决定当代中国命运的关键一招。

口诀：事业发展无止境，改革开放不停步

联想：实践每前进一步，改革就跟进一步

改革开放永无止境的依据（党和人民事业发展角度）

★

要点：坚持全面深化改革总目标，完善和发展中国特色社会

主义制度、推进国家治理体系和治理能力现代化。

要点：以促进社会公平正义、增进人民福祉为出发点和落脚

点，让改革开放成果更多更公平惠及全体人民。

口诀：制度治理总目标，市场开放协同提效能

例：深化要素市场化改革，推进制度型开放

全面建设社会主义现代化国家新征程上推进改革开放的总体

要求 ★

要点：以经济体制改革为重点，核心是处理好政府和市场关

系，使市场起决定性作用、更好发挥政府作用。

要点：统筹推进政治、文化、社会、生态文明、党的建设等

领域改革，推动制度更加成熟更加定型。

口诀：经济牵引高质量，各域改革协同进

例：优化营商环境，统筹教育科技人才

把全面深化改革引向深入的重点领域改革任务

★

要点：坚持和加强党的全面领导，坚持中国特色社会主义道

路，推进更深层次改革、更高水平开放。

要点：改革开放是推进中国式现代化的根本动力，是决定中

国式现代化成败的关键一招。

口诀：党的领导为根本，人民中心促复兴

例：改革开放是决定中国式现代化成败的关键一招

新征程上推进改革开放的要求与意义

★

改革开放永无止境与新征程部署

要点：坚持对外开放基本国策；打开国门搞建设；统筹国内

国际两个大局、两个市场两种资源

口诀：坚持基本国策，敞开国门，进出并重

对外开放的要求

要点：经济全球化是社会生产力发展的客观要求、科技进步

和社会化大生产的必然结果

口诀：生产发展分工兴，科技进步全球通

经济全球化的历史必然性

要点：推进规则、规制、管理、标准等制度型开放；对接国

际高标准经贸规则

要点：是培育国际合作竞争新优势、推动经济高质量发展的

必然要求

口诀：制度开放，规则对接；三化环境，一流

例：外资准入前国民待遇加负面清单管理

构建更高水平开放型经济新体制的要求

★

要点：稳步扩大制度型开放；深化贸易投资合作；推动共建

“一带一路”高质量发展；优化区域开放布局
口诀：自贸高地开新局，一带一路展宏图

高水平对外开放的重要举措

要点：坚持对外开放基本国策；坚持独立自主、自力更生；

奉行互利共赢开放战略；坚持经济全球化正确方向

口诀：自主开放促共赢，包容普惠求平衡

中国对外开放的立场与方向

推进高水平对外开放

第五章 全面深化改革开
放


