
要点：人民民主是社会主义的生命，是全面建设社会主义现

代化国家的应有之义。

要点：人民当家作主是社会主义民主政治的本质和核心。

口诀：人民民主，社会主义的生命

联想：如生命般珍贵，兴邦强国

人民民主的地位

★

要点：民主属于上层建筑范畴，由经济基础决定，具有鲜明

的阶级性。

口诀：民主具体又历史，绝非抽象绝对化

民主的基本属性

要点：我国人民民主是社会主义民主，以工人阶级为领导、

以工农联盟为基础。

要点：人民依法通过各种途径和形式，管理国家事务、经济

文化事业、社会事务。

口诀：本质核心人民作主，权力属民管三事

例：依法管理国家、经济文化、社会事务

人民民主的性质与国家一切权力属于人民的体现

★

要点：发展人民民主能够为全面建设社会主义现代化国家凝

聚共识、汇聚力量。

口诀：现代化建设，民主是应有之义

人民民主对全面建设社会主义现代化国家的意义

要点：全过程人民民主是社会主义民主政治的本质属性。

要点：发展全过程人民民主是中国式现代化的本质要求之

一。

口诀：全过程人民民主，本质属性广真管

联想：选举协商决策管理监督全链条参与

人民民主的重要地位

★

人民民主的重要地位与属性

要点：中国特色社会主义政治制度符合我国国情，能保障人

民当家作主、集中力量办大事。

口诀：党领导、人民作主、依法治国有机统一

中国特色社会主义政治制度的优势

要点：坚持党的领导、人民当家作主、依法治国有机统一，

具有显著优势。

口诀：三者统一显优势，重要制度作支撑

中国特色社会主义政治制度的优势与地位

要点：本质是人民当家作主，国家一切权力属于人民。

口诀：人民当家作主，民主政治本质核心
中国特色社会主义政治制度的本质

要点：根本政治制度为人民代表大会制度，是制度体系的根

本支撑。

要点：基本政治制度含中国共产党领导的多党合作和政治协

商制度等三项。

口诀：人大是根本，政党民族基层为基本

例：人代会、政协、自治区、村居委会。

中国特色社会主义政治制度体系的构成

★

要点：它植根于中国社会土壤，契合中国国情与经济社会发

展实际。

口诀：植根中国土壤，符合国情有效率

中国特色社会主义政治制度行得通、有生命力、有效率的原

因

要点：由经济社会基础决定，又反作用于经济社会基础，居

关键地位。

口诀：经济社会定政制，政制适配反促之

政治制度与经济社会基础的辩证关系

要点：是工人阶级领导、以工农联盟为基础的人民民主专政

的社会主义制度。

口诀：社会主义新政治，党和人民伟大创造

中国特色社会主义政治制度的性质与地位

要点：主要看全体人民能否依法管理国家事务、社会事务和

经济文化事业

要点：主要看执政党能否依宪依法领导国家事务，权力运用

能否得到有效制约监督

口诀：八个能否量制度，民主有效看实务

例：领导层更替、民意表达、决策、监督等属评判维度

评价国家政治制度民主性、有效性的标准

★

要点：人民当家作主制度体系更加健全，社会主义民主政治

制度化规范化程序化全面推进

口诀：民主建设成效彰，全过程人民民主启航

党的十八大以来社会主义民主政治建设的主要成就

中国特色社会主义政治制度

要点：必须坚持党的领导、人民当家作主、依法治国有机统

一，健全人民当家作主制度体系

口诀：党领民家法治融，三者统一方向明

中国特色社会主义政治发展道路的要求

要点：政治发展道路是关系民主政治建设全局、关系国家长

治久安的根本性问题

口诀：政治道路管根本，事关全局国运稳

政治发展道路的重要性

要点：是近代以来中国人民长期奋斗历史逻辑、理论逻辑、

实践逻辑的必然结果

口诀：历理实三逻辑定，道路选择合国情

中国特色社会主义政治发展道路的逻辑依据

要点：是符合中国国情、保证人民当家作主的正确道路，是

中国特色社会主义道路的重要组成部分

口诀：中特政治发展路，人民当家唯一正途

中国特色社会主义政治发展道路的地位

要点：坚持党的领导、人民当家作主、依法治国有机统一

要点：三者统一于我国社会主义民主政治伟大实践

口诀：党领民作主，法治相统一

例：党领导人大依法保障人民当家作主

走中国特色社会主义政治发展道路的核心要求（三者有机统

一） ★

要点：积极稳妥推进政治体制改革，推进社会主义政治制度

自我完善和发展

口诀：政改守方向，人民作主为纲

走中国特色社会主义政治发展道路的要求（政治体制改革方

面）

要点：保持政治定力，立足我国国情，绝不照搬西方政治制

度模式

口诀：政治有定力，道路不偏西

走中国特色社会主义政治发展道路的要求（政治定力方面）

中国特色社会主义政治发展道路

坚持中国特色社会主义政治发展道路

要点：全过程人民民主是社会主义民主政治的本质属性

要点：人民当家作主是全过程人民民主的本质与核心

口诀：全过程人民民主，社会主义政治本质属性

例：国家一切权力属于人民，人民当家作主

全过程人民民主的本质属性定位

★

要点：全过程人民民主是最广泛、最真实、最管用的社会主

义民主

口诀：党领导下的社会主义人民民主

全过程人民民主的性质定位

要点：全过程人民民主是全链条、全方位、全覆盖的民主

要点：贯通民主选举、民主协商、民主决策、民主管理、民

主监督各环节

口诀：全链条、全方位、全覆盖

例：民主选举协商决策管理监督全环节贯通

全过程人民民主的过程特征

★

要点：坚持人民主体地位，以保障人民当家作主为根本价值

取向。

要点：是最广泛、最真实、最管用的民主，以维护人民根本

利益为价值归宿。

口诀：广泛真实又管用，人民民主价值明

例：民主选举、协商、决策、管理、监督全链条

全过程人民民主的价值特征

★

要点：是习近平新时代中国特色社会主义思想的重要内容，

是民主理论重大创新。

要点：是新时代发展社会主义民主政治的根本遵循与行动指

引。

口诀：社会主义民主政治，本质属性人民民主

例：人民代表大会制度保障人民当家作主

全过程人民民主的定位

★

要点：党领导人民依法通过多种途径管理各项事务，保障人

民当家作主权利。

要点：是社会主义民主政治的本质属性，是最广泛、最真

实、最管用的民主。

口诀：党领人民追发实现，三创结晶全程民主

联想：理论、制度、实践创新，凝结全程人民民主

全过程人民民主的定义与定位

★

要点：党的十八大以来提出，十九届四中全会部署，党的二

十大系统阐述。

口诀：一九沪提全过程，二一七一名始立，二十大再推进

全过程人民民主的提出与发展历程

要点：关键在于是否真正实现人民当家作主，由本国人民自

主评判。

要点：既看选举权利与程序，更看治理参与、实效及权力监

督制约。

口诀：民主不民主，关键看人民是否真当家

例：既看民主选举，更看决策、管理、监督

判断一个国家民主与否的关键标准

★

全过程人民民主的提出与定位

要点：实现过程民主与成果民主、程序民主与实质民主相统

一。

要点：实现直接民主与间接民主、人民民主与国家意志相统

一。

口诀：过程成果，程序实质；直接间接，人民意志

例：立法征求民意，程序合规且成果惠民

全过程人民民主的四个统一特征

★

要点：全过程人民民主既重视民主运行过程，也注重民主实

际成效

口诀：过程成果相统一，民主建设出实效

全过程人民民主是过程民主和成果民主的统一

要点：全过程人民民主既健全民主制度程序，又保障人民当

家作主本质

口诀：程序实质相统一，形式内容并重

全过程人民民主是程序民主和实质民主的统一

要点：全过程人民民主实现直接民主与间接民主的有机结合

口诀：直接间接相统一，参与渠道皆畅通
全过程人民民主是直接民主和间接民主的统一

要点：全过程人民民主推动人民意愿依法上升为国家意志

口诀：人民民主聚民意，国家意志合众心
全过程人民民主是人民民主和国家意志的统一

全过程人民民主的四个统一

要点：全过程人民民主的基本特征为全链条、全方位、全覆

盖

要点：三者有机贯通，保障人民当家作主具体、现实地落到

实处

口诀：三全特征要记清，链条方位全覆盖

例：民主贯通各环节各领域各方面

全过程人民民主的基本特征（全链条、全方位、全覆盖）

★

要点：全链条民主贯通民主选举、民主协商、民主决策、民

主管理、民主监督各环节

要点：各环节衔接贯通，使国家治理更好体现人民意志、保

障人民权益

口诀：选商决管监，串起民主全链条

例：村民参与选举协商决策管理监督

全过程人民民主是全链条的民主的内涵

★

要点：人民民主体现在国家治理各方面，落实到国家治理现

代化各领域。

口诀：五位一体齐推进，治国理政全方位

全过程人民民主是全方位的民主的内涵

要点：人民民主贯通中央到地方、国家到社会，覆盖治理与

社会生活各层面。

口诀：党政群团企基层，各级各类全覆盖

全过程人民民主是全覆盖的民主的内涵

要点：全过程人民民主是社会主义民主政治的本质属性。

要点：全过程人民民主是最广泛、最真实、最管用的社会主

义民主。

口诀：广泛真实又管用，本质属性要记清

例：立法听民意、汇民智、解民忧。

全过程人民民主是最广泛、最真实、最管用的民主

★

要点：民主主体覆盖全体人民，具有空前广泛性。

要点：人民依法享有广泛民主权利，民主领域覆盖各方面。

口诀：主体广、权利全，领域层级渠道宽

例：各民族各界别群众均可依法参与。

全过程人民民主是最广泛的民主的内涵

★

要点：有完整制度程序和参与实践，保证人民真正当家作

主。

要点：人民意愿得到充分反映，人民合法权益得到充分保

障。

口诀：具体现实三体现，人民意愿真落地

例：法律草案公开向社会征求意见。

全过程人民民主是最真实的民主的内涵

★

要点：以科学有效的制度体系，保障国家治理高效、社会和

谐稳定。

要点：切实维护和实现人民利益，凝聚民族复兴的磅礴力

量。

口诀：凝聚合力办大事，解决问题见实效

例：基层议事会解决群众急难愁盼。

全过程人民民主是最管用的民主的内涵

★

全过程人民民主的特征与优势

全过程人民民主是新型民主

要点：坚持完善人民代表大会制度、新型政党制度、民族区

域自治、基层群众自治制度。

要点：健全民主制度、丰富民主形式、拓宽民主渠道，保障

人民当家作主。

口诀：人大政协，民族区域，基层自治，四位一体。

例：人大、政协、自治区、村委会。

健全人民当家作主制度体系的内容

★

要点：必须健全人民当家作主制度体系，坚持党的领导、人

民当家作主、依法治国有机统一。

口诀：三者有机统一，制度贯通民主全程。

发展全过程人民民主的制度要求

要点：由人大、新型政党、民族区域自治、基层群众自治四

项政治制度构成。

要点：以坚持党的领导、人民当家作主、依法治国有机统一

为根本原则。

口诀：四大制度构体系，三者统一是保障。

联想：人大、政协、自治区、村居，党领导贯穿。

人民当家作主制度体系的构成与保障要求

★

要点：是发展全过程人民民主、保障人民当家作主的必然要

求与制度支撑。

口诀：根本全局稳长远，坚持完善四制度。

完善人民当家作主制度体系的必要性与举措

人民当家作主制度体系总体要求

要点：是体现人民民主专政国家性质、保障人民当家作主的

根本政治制度。

要点：是我国政体，是坚持党的领导、人民当家作主、依法

治国有机统一的根本政治制度安排。

口诀：人大制度是政体，根本制度保人民。

例：人民通过人民代表大会行使国家权力。

人民代表大会制度的性质与地位

★

要点：符合中国国情实际、体现社会主义国家性质、保障人

民当家作主、助力民族复兴。

要点：能够集中力量办大事，保障国家治理既充满活力又安

定有序。

口诀：党领导，民当家，法治护航兴中华。

例：人大代表由人民选举，对人民负责、受监督。

人民代表大会制度的优势作用

★

要点：必须毫不动摇坚持中国共产党领导，保证和发展人民

当家作主。

要点：必须全面推进依法治国，坚持和完善民主集中制。

口诀：党领人民当家，依法治国，民主集中。

例：人大在党领导下立法监督，体现人民意志。

坚持和完善人民代表大会制度的要求

★

要点：包括中国共产党领导的多党合作和政治协商制度、民

族区域自治制度。

要点：包括基层群众自治制度，三者均为中国特色社会主义

基本政治制度。

口诀：多党合作协商，民族区域，基层群众。

例：民主党派参政、自治区立法、村民议事。

我国基本政治制度的构成

★

要点：中国共产党领导、多党派合作，中国共产党执政、多

党派参政。

要点：各民主党派是参政党，基本方针是长期共存、互相监

督、肝胆相照、荣辱与共。

口诀：中共执政多党参，十六方针促协商。

例：民主党派通过政协提案参政议政、监督。

中国共产党领导的多党合作和政治协商制度的内涵

★

要点：坚持统一和自治相结合、民族因素和区域因素相结

合，依法行使自治权。

口诀：党领两结合，法治铸牢共同体。

坚持和完善民族区域自治制度的要求

要点：人民政协是协商民主重要渠道和专门协商机构，要提

高政治协商、民主监督、参政议政水平。

口诀：协商民主重要形式，广泛多层制度化。

重要政治制度的内涵与完善要求

根本政治制度与基本政治制度

要点：基层群众自治制度是我国的一项基本政治制度，是人

民当家作主的有效途径。

口诀：基层自治是基础，群众四自管服教监。

基层群众自治制度的地位与要求

要点：基层民主是全过程人民民主的重要体现，是社会主义

民主政治建设的基础。

口诀：基层民主筑根基，直接行权民受益

基层民主的地位与意义

要点：健全基层党组织领导的基层群众自治机制，拓宽群众

有序参与基层治理渠道。

口诀：党建引领强自治，五民落地惠民生

坚持和完善基层群众自治制度的举措

基层群众自治与基层民主建设

健全人民当家作主制度体系

要点：社会主义协商民主是中国共产党领导人民内部各方面

参与的重要民主形式。

要点：其在重大决策前后和实施中充分协商，尽可能就共同

性问题取得一致意见。

口诀：党领众人商，策前策中聚共识

例：老旧小区改造前召开居民议事听证会

社会主义协商民主的科学内涵

★

要点：协商民主源自中华优秀政治文化、党领导人民的长期

实践与政治制度创造。

口诀：文化植根，实践筑基，理论制度支撑

协商民主的基础来源

要点：协商民主是实践全过程人民民主的重要形式，是我国

民主政治的特有形式和独特优势。

要点：有事好商量，众人的事情由众人商量，是人民民主的

真谛。

口诀：特优重要形式，众事众人商量

例：加装电梯前广泛征求小区住户意见

协商民主的地位与人民民主的真谛

★

要点：选举民主与协商民主是我国社会主义民主的两种重要

形式，共同构成民主政治制度特点优势。

要点：二者不是相互替代、相互否定的，而是相互补充、相

得益彰的。

口诀：选举协商互补，相得益彰共显优势

例：选举人大代表，协商政府工作报告草案

我国两种民主形式的关系

★

要点：是中国特色社会主义民主政治的特有形式和独特优势

要点：有利于促进科学民主决策、推进国家治理体系和治理

能力现代化

口诀：广纳言，善决策，化矛盾，固根基，显优势

例：基层议事会商量小区改造，求最大公约数

协商民主的独特优势

★

要点：完善协商民主体系，推进协商民主广泛多层制度化发

展

口诀：七渠道，成体系，决策全程都商议

全面发展协商民主的举措

全面发展协商民主

要点：是党的总路线总政策的重要组成部分和重要战略方针

要点：是党凝聚人心、汇聚力量的强大政治优势

口诀：凝心聚力宝，复兴不可少

例：团结海内外中华儿女共圆中国梦

统一战线的地位

★

要点：坚持党的领导、大团结大联合，正确处理一致性和多

样性关系，完善大统战工作格局

口诀：党领导，格局大，求同存异聚天下

巩固和发展新时代爱国统一战线的要求

要点：是党夺取革命、建设、改革胜利和巩固执政地位的重

要法宝

要点：是全面建设社会主义现代化国家、实现民族复兴的重

要法宝

口诀：重要法宝是个宝，胜利执政复兴离不了

例：法宝在手，团结面越宽，执政根基越牢

统一战线的重要法宝地位

★

要点：涵盖全体社会主义劳动者、建设者，拥护社会主义、

祖国统一和致力于民族复兴的爱国者

口诀：劳动者建设者，拥社拥统致力复兴

新时代爱国统一战线的范围

要点：统战工作的本质要求是大团结大联合，解决人心和力

量问题。

口诀：大团结大联合，聚人心汇力量

统战工作的本质要求

要点：统战工作的关键原则是正确处理一致性和多样性关

系，坚持求同存异。

口诀：一致性多样性，求同尊异两相宜

统战工作的关键原则

要点：党的领导是统一战线最鲜明特征，是统战工作最根

本、最核心的任务。

要点：必须坚持党对统战工作的全面领导，健全完善大统战

工作格局。

口诀：党的领导是核心，把准方向聚人心

例：多党合作中，中共把方向、管大局

党对统一战线的领导

★

新时代爱国统一战线地位与要求

要点：铸牢中华民族共同体意识是新时代党的民族工作的主

线与“纲”。
要点：铸牢中华民族共同体意识是维护各民族利益、实现民

族复兴的必然要求。

口诀：一纲四要：利益护，复兴赴，关系固，新局出

例：各族如石榴籽紧抱，共圆复兴梦

铸牢中华民族共同体意识的重要意义

★

要点：中华民族共同体是各民族长期交融形成的你中有我、

我中有你、谁也离不开谁的命运共同体。

口诀：多元一体，拓疆书史，创文化魂

中华民族共同体的基本认识

要点：铸牢中华民族共同体意识要引导各族人民牢固树立“四
个与共”的共同体理念。
要点：铸牢中华民族共同体意识要引导各族人民坚定“五个认
同”，推进共同体建设。
口诀：休戚荣辱生死共，命运与共铸同心

例：各族群众同甘苦共患难，命运紧相连

铸牢中华民族共同体意识的科学内涵

★

要点：引导各族人民坚定对伟大祖国、中华民族、中华文

化、中国共产党、中国特色社会主义的认同。

要点：引导各族人民牢固树立休戚与共、荣辱与共、生死与

共、命运与共的共同体理念。

口诀：四个与共记于心，中华民族一家亲

例：各民族像石榴籽一样紧紧抱在一起

铸牢中华民族共同体意识的核心要求

★

要点：在党和国家工作全局中具有特殊重要性，关系民族团

结、社会和谐、国家安全与祖国统一。

口诀：制法国统族社稳，久安开放和平

宗教工作的特殊重要性

要点：坚持党的宗教工作基本方针，坚持我国宗教中国化方

向，引导宗教与社会主义社会相适应。

口诀：党领方向，自由法治，中国化适应社会主义

新时代党的宗教工作的总体要求

要点：本质上是群众工作，要把广大信教群众团结在党和政

府周围。

口诀：本质群众工作，信教群众团结在党周围

宗教工作的本质及群众工作要求

民族工作与宗教工作重点任务

要点：新时代爱国统一战线的历史责任是促进海内外中华儿

女大团结。

要点：为全面建成社会主义现代化强国、实现中华民族伟大

复兴汇聚磅礴力量。

口诀：统战历史责任，促进儿女大团结

例：海内外同胞同心共圆中国梦

新时代爱国统一战线的历史责任

★

要点：必须高举爱国主义、社会主义伟大旗帜，巩固团结奋

斗的共同思想政治基础。

口诀：高举爱国主义旗帜，大团结大联合

加强和促进海内外中华儿女大团结的旗帜要求

要点：加强海内外中华儿女大团结需做好民主党派、民族、

宗教、社会阶层、港澳台海外统战工作。

口诀：民宗党派阶层侨，统战聚力架心桥

加强和促进海内外中华儿女大团结的重点领域统战工作

要点：要把握固守圆心和扩大共识、潜绩和显绩、原则性和

灵活性、团结和斗争四方面关系。

要点：是做好新时代统战工作、促进海内外中华儿女大团结

的必然要求。

口诀：固心扩识，潜显兼顾，原灵相济，团斗并举

例：固守党的领导圆心，扩大团结共识半径

加强和促进海内外中华儿女大团结需把握的四方面关系

★

加强海内外中华儿女大团结

巩固和发展新时代爱国统一战线

第八章 发展全过程人民民
主


